
  

 
Vielfalt leben – das neue Programm der 

Hamburger Volkshochschule 
  
Mit dem Start ins neue Jahr lenkt die Hamburger Volkshochschule den Blick auf 
Interkulturelles - und die unterschiedlichen Facetten des Miteinanders in der 
Hansestadt. 
 
Ob unter der Rubrik „Hamburg entdecken“ oder „Zeit für Neues“, ob zum Thema 
„Digitalisierung“ oder zum „Jubiläum: 60 Jahre Städtepartnerschaft mit St. 
Petersburg“ - unter den rund 7.000 Angeboten im neuen Gesamtprogramm finden 
sich vielfältige Möglichkeiten, thematische Aspekte oder auch sich selbst neu und in 
Verbindung mit anderen Interessierten zu entdecken: 
 
Das umfangreiche Sprachenangebot der VHS umfasst rund 30 Sprachen, von 
Arabisch bis Ungarisch. Innovative Sprachenangebote, z.B. zum Blended Learning in 
Englisch und Schwedisch, finden Sie ebenso wie Zertifikatskurse nach dem 
Europäischen Referenzrahmen.  
 
Neben dem großen Angebotsspektrum der Kulturellen Bildung boomt vor allem der 
Gesundheitsbereich: Fitnesskurse ebenso wie Ernährungs- und Kochkurse, z.B. - 
neu - auch in Kooperation mit der Sarah Wiener Stiftung oder der Hamburger 
Initiative von Slow Food. 
 
Das aktuelle Programm liegt ab sofort in allen VHS-Zentren und Bücherhallen  
kostenlos zur Mitnahme bereit. 
Bitte beachten Sie auch die vielfältigen Ermäßigungsmöglichkeiten. 
Sie finden alle aktuellen VHS-Informationen im Netz unter: www.vhs-hamburg.de 
 

 

Weitere Informationen:  
 
Hamburger Volkshochschule  
Dr. Antje von Rein (Presse) 
Schanzenstraße 75 
20357 Hamburg 
a.v.rein@vhs-hamburg.de 
Tel.: 040/42841-2777 (Di.-Do.) 
Alle Informationen unter: www.vhs-hamburg.de 


